
Evenementen
Ambachtsplein

De BOZ heeft in de afge-
lopen periode twee zeer 
druk bezochte evene-
menten georganiseerd: 
Gouwe Ouwe en Pasar 
Malam. Tal van vrijwil-
ligers hebben er voor 
gezorgd dat bewoners 
elkaar konden ontmoe-
ten ondertussen genie-
tend van het gebodene.
Een uitgebreid verslag is 
verderop in deze krant 
te lezen.
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Ed de Meyer
geridderd
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KORTE 
INFO
Stuur je kopij 
voortaan naar:
stichtingboz@outlook.
com

Actueel BOZ nieuws?
www.bo7kamp.nl

Recept
Chocopasta
Chocopasta kun je makke-
lijk en lekker zelf maken. 
Koop een reep pure cho-
cola en gebruik de melk, 
suiker ...

De buurt verduur-
zamen

Lees alles over het initia-
tief van Zevenkamper Pe-
ter de Voogd.
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Tegelwip-actie Fats Wallerhof

Er is een start gemaakt met de 
aanleg van geveltuintjes langs de 
erfafscheidingen (schuttingen en 
schuurtjes) van de Fats-Waller-
hof-buurt. Er waren steeds meer 
tuinen waar de groene erfafschei-
ding van coniferen of een andere 
haag vervangen was door schuttin-
gen en muurtjes. Dat oogt niet fraai 
en het was verharding van wand tot 
wand. De gemeente stimuleert het 
verwijderen van stukken verhar-
ding zodat er meer regenwater de 
grond in kan (minder belasting van 
het riool), en het aanbrengen van 
groen wat zorgt voor CO2-opname 
(klimaat), verkoeling en een fraai-
er aanzicht van de wijk. De eerste 

helft van de eerste fase (pad Toch-
tenweg-Ben Websterstraat) is gerea-
liseerd en ingericht. Met de 2e helft 
is een start gemaakt (tegels eruit) en 
wordt komende weken verder ge-
gaan. Later dit jaar volgt de 2e fase 
(pad Fats Wallerhof Noord-Zuid). 
Aansluitend wordt gekeken wat 
er bij de overige woningen van de 
Fats-Wallerhof-buurt mogelijk is.

Het was een mooie en gezellige dag! 
Met als resultaat leuke tuintjes, een 
groenere buurt, en… natuurlijk… 
spierpijn. Maar ook veel voldoe-
ning.
Dank aan Opzoomeren voor de 
financiële ondersteuning, de Ta-

ka-Tukatuin voor de geschonken 
stekjes en geleend materieel, en 
Bloemenhandel Huis Ambachts-
plein voor het beschikbaar stellen 
van een deel van de plantjes. En 
natuurlijk de buren die meegehol-
pen hebben en/of voor koffie/thee 
zorgden!
Wij gaan dóór, doen jullie ook mee 
met jullie buurtje? Zevenkamp kán 
mooier! Als je twijfelt hoe je het aan 
moet pakken: neem gerust contact 
op met ‘Duurzaam-Zevenkamp’, 
via Facebook/Messenger, of Op-
zoomeren!
https://www.facebook.com/Duur-
zaamZevenkamp 
https://www.opzoomermee.nl/ 

ZevenKrant
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Wijkagent
Vertrekt
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uitgave van Bewonersorganisatie Zevenkamp BOZ

Keti Koti
Woensdag 28 juni

Scholen actief
Avond-vierdaagse
E-waste race, schooltuin
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Van uw wijkagenten ...

Wilt u iets 
leuks doen 
voor uw wijk?

De bewonersorga-
nisatie Zevenkamp 
BOZ zoekt drin-
gend vrijwilligers
 
• Voor het bestuur: 

diverse functies
• Voor de ZevenKrant 

(een interviewer)

E-mail naar stichting-
boz@outlook.com of 
bel 06-37563093 
(Fernande van Dongen) 
of 06-37345165
(Ed de Meijer)

Hier had uw ad-
vertentie kun-
nen staan!

Wilt u bij ons adver-
teren?
Nu: 3x adverteren =
2x betalen!

Neem dan contact op  
via e-mail: stichting-
boz@outlook.com of 
bel voor meer infor-
matie naar:
06-37563093 

• Moeite met schrijven van brieven
• Opstellen Curriculum Vitae (CV)
• Huursubsidie
• Zorgtoeslag
• Overleg met uw huisbaas
• Hulp nodig met lezen
• Formulieren invullen
• Buurtbemiddeling
• Wijk-initiatieven
• Vergunningen
• Regelingen
• Subsidies
• Bewoners-initiatieven
• Kopietje maken
• Vrijwilliger nodig of worden
• Samenwerkingsverbanden
• Kopje koffie of thee
• Of zomaar voor een praatje ...

Inloop BOZ 
Carry van Bruggensingel 47

3069 WD  Rotterdam
(achter Dirk van de Broek)

Vrijdag van 10.00 - 13.00 uur 
stichtingboz@outlook.com

Telefoon: 06-37563093

Bij de Inloop BOZ kunt u terecht voor

Hulp nodig?

Afscheid
 
In 2018 werd ik aangenomen als wijkagent en werd ik gekoppeld aan het mooie team 
in Zevenkamp. Ik had mij geen beter team kunnen wensen.
Nu ruim vijf jaar later kwam er een mooie uitdaging op mijn pad en ben ik inmiddels 
aangenomen als Operationeel Expert wijkagent in district Zuid-Holland-Zuid.
 
In de afgelopen jaren heb ik veel meegemaakt in Zevenkamp. Van leuke evenementen 
tot spannende meldingen. Alles kwam wel eens voorbij. Geen dag was hetzelfde en dat 
maakt het werken in Zevenkamp ook zo leuk. Ik kijk dan ook graag terug op alle leu-
ke momenten met bewoners, jongeren, ondernemers en netwerkpartners. Door deze 
momenten voelde ik mij echt thuis in Zevenkamp. Ik wil iedereen hier hartelijk voor 
bedanken.
 
Op het Instagram account (wijkagenten_Zevenkamp) en Twitter account (@WA_Ze-
venkamp) staat al een mooie samenvatting van al het mooie werk wat wij in de afge-
lopen jaren hebben gedaan. Alles altijd met het doel om de veiligheid en leefbaarheid 
van de wijk Zevenkamp te vergroten. Hier ben 
ik dan ook flink trots op.
 
In afwachting van de nieuwe wijkagent Zeven-
kamp nemen wijkagenten Vincent van Wijn-
gaarden en Danny Koster mijn werkzaamhe-
den waar. De wijkagenten Zevenkamp blijven 
dan ook gewoon bereikbaar voor al uw meldin-
gen en vragen. Bij spoedeisende zaken belt u 
112. Geen spoed, wel politie: 0900-8844. 
 
Zevenkamp, nogmaals bedankt voor alles 
en let goed op elkaar.
 
 
Met vriendelijke groeten,
 
Rudi van de Greijn

We hebben er lang op moeten wachten, maar de zon laat zich langzamer-
hand steeds vaker zien en de temperaturen stijgen geleidelijk. Het wordt 
weer Opzoomer weer!
Half februari is onze groenronde gestart en ook de campagne “lekker weer 
Opzoomeren” loopt al volop. We zien al veel en leuke aanvragen voor een 
opzoomerbijdrage binnenkomen.
Maar wat is er allemaal nog meer mogelijk? Om u daarover te informeren 
en natuurlijk voor alle andere opzoomervragen organiseer ik op dinsdag-
avond 20 juni een koffiebijeenkomst in het Huis van de Wijk in samenwer-
king met Natascha Waalring, de (nieuwe) buurtverbinder van Zevenkamp.
Zet u de datum vast in uw agenda? Tegen die tijd ontvangt u van ons nog-
maals de uitnodiging met een korte agenda. We vinden het fijn om vooraf 
te weten of u aanwezig zal zijn.
 
Datum:           dinsdag 20 juni
Van:                19.00 tot 20.30 uur
Locatie:          Huis van de Wijk Zevenkamp, Ambachtsplein 141
 
Anda Noordhuis
Projectleider Opzoomeren Prins Alexander & Overschie
Telefoon 010 2131055/06-33583071
Woensdagmiddag  en vrijdagmiddag vrij

Opzoomernieuws

Nieuwe cursus intuïtieve 
ontwikkeling
 
Anna van Leeuwen start weer een nieuwe cursus met een 
GRATIS proefles op:
 
Maandagavond 4 september van 19.30-22.00 uur in Ge-
bouw De Open Hof, Hesseplaats 441, Ommoord, Rotter-
dam.
 
In 8 lessen leer je je intuïtie te vertrouwen en jezelf te 
ontwikkelen in je eigen tempo en eigen richting….
Deze boeiende en afwisselende cursus is tevens een reis 
door de chakra’s, de energiebronnen in je lichaam. En is 
niet zweverig, maar met 2 benen op de grond.
 
Vanuit Berkeley University USA is deze cursus gebleken 
heel effectief te werken. Reeds 30 jaar doceer ik met lief-
de deze cursus, die je leven doet veranderen in positieve 
zin! Dat hoor ik al jarenlang van de cursisten.
 
Interesse? Mail gerust : annavl@hetnet.nl of bel: 06 
39017304
 
Je bent van harte welkom op deze bijzondere cursus. 
Met warme groeten van Anna van Leeuwen.
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ACHTERGROND / WIJKRAAD

Wijkraad Zevenkamp

De openbare vergaderingen in 2023 van de Wijkraad 
Zevenkamp zijn op de dinsdagen:
27 jun - 12 sep - 10 okt - 14 nov - 12 dec

De vergaderingen vinden plaats van 20.00 - 22.00 uur, in 
het Huis van de Wijk, Ambachtsplein 141. (Indien die lo-
catie niet beschikbaar is, in de Vijf Havens, Zevenkampse 
Ring 40.)
Voor inspreken tijdens een vergadering kunt u zich tot 
12:00 uur op de vergaderdag aanmelden per e-mail op: 
gebiedprinsalexander@rotterdam.nl

Ambachtsplein prominent op 
agenda wijkraad
Door: Ab van der Torre, namens de wijkraad Zevenkamp
N.B. Wegens een technisch probleem kon dit artikel niet in de vorige editie geplaatst worden. (Red.) 

De wijkraad van Zevenkamp heeft twee openbare vergaderingen hoofdzakelijk gewijd aan het Ambachtsplein. 
Dat was hard nodig. De verbouwing voor de komst van Albert Heijn stagneert. Sterker: de daarvoor benodigde 
grondtransacties zijn na 4 jaar nog steeds niet rond. De leegstand heeft het plein in een vicieuze cirkel naar beneden 
gebracht. Daar komen diverse veiligheidsincidenten bovenop. Kortom krachtige actie is nodig om het plein weer 
aantrekkelijk te maken.

In het conceptwijkakkoord dat de wijkraad met de gemeente hoopt te sluiten, vormt de verbetering van het 
Ambachtsplein een heel belangrijk punt. Daarom heeft de wijkraad op 21 februari bijna haar hele vergadering in 
het Huis van de Wijk besteed aan het Ambachtsplein. Voor deze vergadering had de wijkraad het "cluster Stads-
ontwikkeling" van de gemeente Rotterdam uitgenodigd. Het doel was om bewoners en winkeliers te informeren 
over de huidige stand van zaken en om informatie en zorgen op te halen. De wijkraad had uitgebreid bekendheid 
gegeven aan deze vergadering. De opkomst was overweldigend. Tussen de 100 en 150 bewoners kwamen af op 
deze bijeenkomst.
Kern van de presentatie van Stadsontwikkeling, gegeven door Gerben Booltink, waren: 
1.  De in 2019 gemaakte plannen voor een supermarkt (AH) waarbij een stuk openbare ruimte als het ware   
 opschuift.
2.  De verbetering van het Ambachtsplein.
Over de plannen voor Albert Heijn en de daarvoor benodigde verbouwingen was weinig nieuws te melden. Die 
stagneren door gesteggel over de grondtransacties. Verder erkent Stadsontwikkeling dat de parkeeropgave slecht 
oplosbaar is.
Voor de verbetering van het Ambachtsplein heeft het bureau Gronovius in opdracht van de gemeente Rotterdam in 
2022 een toekomstvisie opgesteld. Dat deed Gronovius samen met bewoners, wat met een mooi woord co-creatie 
heet. Voor het verbeteren van het Ambachtsplein hoeft niet gewacht te worden op de verbouwingen voor de super-
markt. Stadsontwikkeling wil het plein aantrekkelijker maken met groen en zij wil testen wat werkt. Er is echter 
nog geen geld gereserveerd voor het uitvoeren van een grootschalig plan (de wijkraad wil dat er op korte termijn 
geld vrijkomt voor de upgrade van het Ambachtsplein). Ook een exacte datum waarop verbeteringen zouden kun-
nen starten, kon stadsontwikkeling niet geven.
De gemoederen liepen soms hoog op. Het werd pijnlijk duidelijk dat de afgelopen vier jaar niet of nauwelijks 
vooruitgang is geboekt.

Het was voor de wijkraad glashelder dat het zo niet langer kon. Daar kwamen nog enkele veiligheidsincidenten 
op het Ambachtsplein bovenop: een mes-incident en een derde overval in drie maanden tijd. Daarom heeft de 
wijkraad voor de vergadering van 21 maart twee wethouders uitgenodigd: 
1. Vincent Karrremans (VVD): wethouder Handhaving, Buitenruimte en Mobiliteit)
2. Robert Simons (Leefbaar Rotterdam): wethouder Haven, Economie, Horeca en Bestuur (wijken en kleine   
 kernen).
Omdat de wethouders hoge prioriteit willen geven aan het Ambachtsplein, zegden zij gelijk toe om te komen.

Links: Wethouders Robert Simons en Vincent Karremans

Weer werd de vergadering zeer druk bezocht. Beide wethouders zijn het met de wijkraad eens dat er snel actie moet 
plaatsvinden. Tijdens deze vergadering beloofde wethouder Karremans dat hij geld vrij gaat maken voor het op-
knappen van het plein en wethouder Simons dat hij vaart gaat zetten achter de onderhandelingen met de eigenaar 
van het winkelcentrum: Orange Capital Partners. Bewoners zeiden na afloop: "Eerst zien, dan geloven". Dat kan 
de wijkraad zich na 4 jaar heel goed voorstellen. Wordt vervolgd.

Op de hoek van de Rietdekkerweg 
en het Ambachtsplein staat deze 
combinatie van verkeersborden: 
“Geen drank op straat 0%”, 
“Voetgangersgebied”,
“ma t/m za tussen 06:00 en 
11:00h”. 

De foto is begin april gemaakt door 
een opmerkzame bewoner van het 
plein. 
Is het een 1 aprilgrap? Of zijn de 
bovenste borden alleen van kracht 
op de dagen en uren van het on-
derste bordje? Dan is de rest van de 
dag het Ambachtsplein géén voet-
gangersgebied en is alcoholgebruik 
toegestaan. 
De gemeente heeft eind mei laten 
weten dat de zaak in behandeling is 
genomen. “U kunt binnen 4 weken 

Wat mag wanneer op het 
Ambachtsplein?

een antwoord verwachten.”
Blijkbaar is het heel moeilijk om 
het onderbordje te (laten) verwij-
deren.

Verkeersongevallen 
De gemeente is zich zeer bewust 
van het feit dat iedere verkeersdo-
de in Rotterdam (of waar dan ook) 
er een teveel is. In een van de 4 bij-
eenkomsten die de Gemeente heeft 
georganiseerd over dit onderwerp 
met de wijkraden waren 3 verte-
genwoordigers van de wijkraad Ze-
venkamp aanwezig.
Het plan van de Gemeente is om in 
de komende jaren heel Rotterdam  
de snelheidslimiet van 30 km per 
uur te laten gelden.
Er zullen wel een aantal uitzonderingen komen. 50 km als 
het geen zin heeft om snelheid naar 30 terug te brengen 
(doorstroming). Op dit moment is al 55% van de straten 
in Rotterdam officieel 30 km zone.
De gemeente wil dit in fases doen, via  65% van de stra-
ten binnen twee jaar, naar  een gewenste 80%.
Dit kan alleen als de bewoners van Rotterdam dit gaan 
ondersteunen. De gemeente staat  op het standpunt: Sa-
men voor een veiliger Rotterdam.
Mocht U ideeën hebben over de uitvoer, zal de wijkraad 
uw ideeën doorsturen naar de uitvoerders van dit plan. 
Hou er vast rekening mee dat op veel niet doorgaande 
wegen nu al  30 km per uur geld. 
Binnenkort zal de Gemeente nog een demonstratie geven 
over de inpakt van een botsing met 30 KM per uur en een 
met 50 km per uur. We houden U op de hoogte.
Veel minder verkeersslachtoffers binnen een paar jaar.

Wijkraad Zevenkamp

Koning Willem Alexander vierde dit jaar zijn verjaardag in Rotterdam. Er 
was een route uitgestippeld startend op Zuid via een tochtje per watertaxi 
naar Noord. Onderweg schudde de koning vele handen van mensen uit het 
publiek. Zo ook  die van een Zevenkampse veteraan de heer  Leeuwenburg.

Zevenkampse veteraan schudt koning 
de hand

Uitnodiging
Tijdens de openbare ver-
gadering op 27 juni 2023 
is er wederom een presen-
tatie van de dienst Stads-
ontwikkeling (SO) van de 
gemeente Rotterdam. Aan-
dachtspunten vormen o.a. 
het Ambachtsplein en toe-
komstige ontwikkelingen in 
Zevenkamp.
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Wat een mooie avondvierdaagse hebben wij op Obs De Waterlelie gehad!
Er hadden zich dit jaar ruim 80 kinderen en ouders opgegeven om 4 dagen lang 5km 
te lopen! Van groep 1 t/m 8, uit elke groep deden er kinderen mee. En niet te vergeten 
de ouders, opa`s, oma`s en andere familieleden die meeliepen. 
Elke avond een andere route door Zevenkamp/ Nesselande, met onderweg iets te drin-
ken en een lekkere, gezonde snack. 
Donderdagavond was het net als de andere dagen prachtig wandelweer. Bij terugkomst 
op onze school werd iedereen feestelijk onthaald door alle juffen en meesters, familie-
leden en dj Don de Baron!
De kinderen kwamen door prachtige ballonpilaren het schoolplein op waar zij hun me-
daille kregen en een heerlijk ijsje. Daarna hebben wij er met elkaar op de beats van dj 
Don de Baron nog een klein feestje van gemaakt.

Obs De Waterlelie wil iedereen die heeft meegeholpen bedanken. Een speciaal bedankje 
voor Lidl, Dirk van den Broek en DreamTheme ballon decoraties voor het sponsoren van 
het drinken, snacks, ijsjes en de mooie ballonpilaren!

Avondvierdaagse op
Obs De Waterlelie!

Buskesschool doet mee 
aan de e-waste race! 
De E-waste Race is een wedstrijd tussen scholen in regio Rotterdam om 
zoveel mogelijk elektronisch afval bij mensen uit de buurt op te halen. 
Tijdens een E-waste Race kunnen buurtbewoners hun oude, kapotte en/of 
rondslingerende elektronisch afval aanmelden op een website. Scholieren 
en buurtbewoners maken dan een afspraak om het afval thuis op te laten 
halen. De school scoort hier punten mee die op deze site worden bijge-
houden. Na vier weken wordt de winnaar bekend die een toffe schoolreis 
wint. Zo maakt de E-waste race het inzamelen van elektronisch afval leuk, 
leerzaam en gemakkelijk! 

Waarom e-waste inzamelen? 
E-waste bevat vaak stoffen die nog makkelijk en veilig uit apparaten ge-
haald kunnen worden zoals ijzer, koper en plastic. Deze bruikbare materia-
len kunnen hergebruikt of gerecycled worden waardoor er minder nieuwe 
grondstoffen nodig zijn. 

Wat moet u doen met e-waste? 
Ga naar https://ewasterace.nl/aanbieden/items 
• Voer uw postcode in.
• Vul in wat u aan e-waste heeft. 
• Klik op “volgende”.
• Vul bij “teamvoorkeur” Buskesschool in. 

U kunt spullen inleveren t/m 14 juni 2023. 

Geschreven door: Ela, Simran en Kaida (groep 7b)

Groep 6 van basisschool De Vliedberg 
neemt deel aan het project schooltuin 
op het Geelkruid
Het doel van dit programma is dat kinderen leren waar voedsel vandaan komt. Ze leren 
wat planten nodig hebben om te groeien en hoe je groente moet verbouwen. Kinderen 
leren niet alleen in een klaslokaal maar juist ook daarbuiten.

Wij gaan vanaf nu iedere week naar de schooltuin toe. In de schooltuin zijn de kinderen 
verantwoordelijk voor hun eigen tuintje. Ze hebben al verschillende groentes gezaaid; 
wortels, uien, aardappels en radijs. 

Een week later waren mais en peterselie aan de beurt om te zaaien. De laatste keer 
kwam daar sla bij.  Duiven zijn dol op sla, daarom hebben we de sla ingepakt met een 
soort netje. Als we volgende week weer gaan is er veel gebeurd. De planten zijn ge-
groeid, er is misschien iets opgegeten en onkruid staat opeens weer tussen de planten. 
De kinderen moeten dan hard werken om het onkruid te verwijderen en het tuintje 
weer netjes te maken voor de volgende stappen. Het is iedere keer weer spannend wel-
ke beestjes we deze keer tegenkomen. De eerste keer dat we in de tuin waren, waren 
de kinderen niet echt gecharmeerd van de beestjes die in de tuin leefden. Nu gaat dat 
een stuk beter. De beestjes en planten hebben we juist nodig om onze groente te laten 
groeien. De betrokkenheid bij de natuur is zo leuk om te zien, kinderen ontwikkelen 
meer respect voor wat er in de natuur groeit. Kinderen ontdekken verborgen kwalitei-
ten van zichzelf, die ze graag willen inzetten om andere kinderen te helpen.

Je herkent ieder tuintje aan het naambordje met de naam erop. Op een woensdagmid-
dag in mei mochten de kinderen hun eigen naambordje maken. Dat maakt het net iets 
persoonlijker. Ouders, wijkbewoners en andere geïnteresseerden mogen ook altijd een 
kijkje komen nemen in de schooltuin.

Trots op zijn medaille na vier avonden wandelen
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Ed de Meyer special 

Tijdens de jaarlijkse lintjesregen ontving Ed de Meyer uit handen van bur-
gemeester Aboutaleb een koninklijke onderscheiding. Het heeft de koning 
behaagd hem te benoemen tot Ridder in de Orde van Oranje-Nassau.
In een volle burgerzaal van het stadhuis kreeg Ed het bijbehorende versier-
sel door de burgemeester opgespeld.

Toespraak burgemeester Aboutaleb
‘Meneer De Meyer. Onvermoeibaar, goedlachs en al jaren actief in
de wijken Cool, Oude Noorden en Zevenkamp. Ik heb me laten vertellen 
dat u praktisch elke klinker, tegel en boom in Cool Zuid kent. U bent met 
pensioen, maar eigenlijk bent u nooit met het opbouwwerk gestopt. Want 
u bent gewoon doorgegaan met alles wat u al deed. Alleen nu onbetaald. 
Elke verandering komt van onderop, vanuit de wijk zelf. Dat is uw filosofie. 
Dus startte u werkprojecten zoals de veegploeg, de klussendienst en een 
crèche. Maar ook wijkkranten, zoals Noorderzon, en lokale festivals, zoals 
De wereld van Witte de With. Allemaal voor, door en met bewoners. Altijd 
gericht op een leefbare en sociale wijk. Op contact tussen de verschillende 
bewonersgroepen.
Dat doet u ook als vrijwilliger van het Jan van der Ploeghuis. U nam het 
initiatief voor een restaurant waar mensen elke week tegen een kleine ver-
goeding kunnen eten. En u organiseert allerlei activiteiten in het Huis om 
de stemming hoog te houden. Daarnaast zet u zich onder meer in bij Be-
wonersorganisatie Zevenkamp en Stichting Cool Aan De Gang. Daar bent 
u bestuurslid, gangmaker en begeleider van culturele buurtactiviteiten.
Ik hoop dat u daar nog lang mee doorgaat!’

Voorzitter BOZ, Ed de 
Meyer, Ridder in de Orde 
van Oranje-Nassau
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Een verraste Ridder
Met een list was Ed de Meyer naar het Nieuwe Ambachts-
huis gelokt.
Een bomvol café verraste de Ridder. Vele oude bekenden 
uit Zevenkamp kon Ed begroeten, hij wist niet goed waar 
eerst te kijken en moest wel een traantje wegpinken. De 
BOZ organisatie had ster zangeres Anja Winter geboekt 
die de sfeer er lekker in bracht. Bloemen, Belgische bie-
ren en zelfs een Oranje Bitter met een Rider te paard 
erop vormde een berg cadeaus.

Er werd veel gedanst zelfs de polonaise en het bittergar-
nituur van Annemarie was heerlijk. Gelukkig heeft het 
café een ruim buiten terras om alle genodigden op te 
vangen en van tijd tot tijd een frisse neus te halen. Ed 
was gelukkig met de talrijk opgekomen vrijwilligers, een 
wijkraaddelegatie en de wijknetwerkers. Natuurlijk was 
ook de redactie van de Zevenkrant aanwezig. Een pluim 
voor het bestuurlijk organisatietalent van Fernande. Be-
wondering hebben we voor de absolute geheimhouding 
twee jaar lang waardoor de kersverse Ridder werd over-
rompeld.
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BOZ-ACTIVITEITEN

Het Gouwe Ouwe feest op het Ambachtsplein met muziek en zang uit de 60’er en 70’er jaren bracht heel veel 
bewoners op de been en was een groot ontmoetingsfeest.
Met drums, piano  en contrabas wisten Johan, Niels en Peter het publiek op te zwepen. “Sweet Caroline” en “West 
Virginia”, “Twee Motten in mijn oude jas” en “Ik heb je voor het eerst ontmoet” klonk het.
Het was Jive en Rock en Roll wat de klok sloeg. Een dansschool zorgde voor een onvergetelijk schouwspel, de 
petticoats zwaaiden de lucht in. Buurtbewoners dansten enthousiast mee. De band feliciteerde het zangtalent van 
het publiek. “Dit maken we niet veel mee.” Stapels foto’s werden genomen. Zo’n feest blijft in de herinnering. Het 
kon niet op want ook de Blues Brothers waren van de partij. Met hun typische dansjes charmeerden deze Chicago 
jongens het publiek. Gejongleerd werd er met het microfoonstatief. Het dansen ging van Ska tot Blues en Rock en 
Roll. Het stel schroomde niet om in het publiek te springen en een heuse dansles te geven. Bij het spektakel was 
alles er op en eraan: Kramen met Vintage, Crea, Afrikaanse sieraden en kleding, een gratis suikerspin, schmink en 
GlitterTatoo. 
De entourage en versnaperingen hielden de bezoekers vast. De kinderen werden geschminkt en kregen gemaakte 
figuur ballonnen mee, ook bij hen zat behoorlijk wat danstalent. We hebben het geheim van het Ambachtsplein 
ontdekt, muziek, dans en gezelligheid verbindt, er is zeker potentie!

Gouwe Ouwe verbindt

Pasar Malam volksfeest
De Pasar Malam op het Ambachtsplein was een waar volksfeest. Honderden mensen (1) kwamen toegestroomd 
om te genieten van de Indische culinaire hoogstandjes. Grote trekpleister was ook het muzikale programma met 
Indische liedjes door het talentvolle duo Shirley en Roy en een heuse Bali Rockers Band. Het publiek was bijzonder 
gemengd met ook een behoorlijke Indische gemeenschap. We genoten van de kipsaté met kroepoek en bami (5). 
Constant werd er gedanst. Ook de line-dance (3) was bijzonder populair. Het was hard aanpoten voor de vrijwil-
ligers, wagen leegmaken, tenten opzetten, terrassen bouwen en de boel schoonhouden. We zagen alleen gelukkige 
gezichten. Veel herinneringen werden opgehaald. Tal van kraampjes boden plek aan vintage, batikhemden, beel-
den, cosmetica en artistieke creaties. 
Centraal op het evenement was het podium en die heerlijke dansvloer waarop je kon wegdromen. Het hele feest 
stoelde op het doorzettingsvermogen van de BOZ en haar aansluiting op wat er bij de bewoners leeft. Met de 
stichting Geon werd soepel samengewerkt. Twee dagen lang duurde het festijn. Gordon Smith(2) praatte alles aan 
elkaar. Die tweede dag konden we genieten van de fantastische band X–Groove (4) met acht Molukkers jong en 
oud uit Capelle. De jonge meiden konden naast zingen ook een lekker potje dansen. Theresia was als zangtalent 
van de partij. We slenteren langs de kramen met wapperende rokken, sieraden, kettingen en hout sculpturen, veel 
glitter en roze, wierook en opvallende vogelbeeldjes. Nog even de viskoekjes proeven en de saté babi en dan er weer 
tegenaan. Twee hele dagen werd er constant gedanst. Je kon onmogelijk lang op je stoel zitten. Pasar Malam een 
gouden samenwerkingsproject.

1

3 4 5

2
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VARIABOZ-ACTIVITEITEN

De koe van Zevenkamp

Toen, in 1988: … en nu, in 2023:

Al 35 jaar staat bij van Taka Tu-
ka-land, op de hoek van de Arthur 
van Schendeldreef en de Victor E. 
van Vrieslandstraat, in het gras bij 
het water een zwartwitte koe.
Woningbouwvereniging ‘Voor 
het huisgezin’ bestond 75 jaar en 
schonk het kunstwerk in 1988 aan 
de gemeente Rotterdam. In 1993 
wijzigde de naam van deze club in 
Woongoed, daarna werd het Vestia 

en nu heet de wooncorporatie ‘Hef 
Wonen’.
Dit kunstwerk van Cor Dam is op-
gebouwd uit platte vlakken corten-
staal en daarna geschilderd in een 
zwart/wit vlekkenpatroon, waar-
door het verwijst naar een koe.
Er zijn nog vijf andere plastieken 
van hem waarvan er in 2018 drie 
geplaatst zijn op rotondes in Prins 
Alexander. (Bron: BKOR)

Kunstenaar Cor Dam (Delft, 1935  
– Delft, 2019) volgde een opleiding 
aan de Koninklijke Academie van 
Beeldende Kunsten in Den Haag, 
afdeling decoratief. Daarna studeer-
de hij beeldhouwkunst aan de afde-
ling bouwkunde van de Technische 
Hogeschool Delft, onder buitenge-
woon hoogleraar (en beeldhouwer) 
Oswald Wenckebach. Dam was 
niet alleen beeldhouwer, maar ook 
schilder, tekenaar en monumentaal 
kunstenaar. (Bron: Wikipedia)
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Gele tulpen geven 
vrolijkheid

Bewoners van de Carry van Brug-
gensingel, vrijwilligers van de BOZ 
en van de Inloop Zevenkamp gaan 
op de groene toer. In november 
2022 gingen 1500 bloembollen 
de gigantische bloembakken in die 
rond het gebouw staan. In april ver-
scheen een complete bloemenzee. 
Dit is voor herhaling vatbaar. Nog 
deze maand gaan de zomerbollen 
de grond in om  in augustus prach-
tige mooi rode  Monbretia als trotse 
kaarsen te begroeten.

Klimwand 9 meter hoog Workshop Djembe Bungee Trampoline

Workshop Marieke

Stormbaan

Bumblebee Robot

Clown Kiekeboe

ALLES IS GRATIS

Suikerspin

Oliver Quist

Zomer Zaterdagen Zevenkamp
Datum: 8 juli, 15 juli, 22 juli

Waar: Ambachtsplein te Zevenkamp

13.00 - 17.00 uur



Ik wil gezond maar ook
betaalbaar eten 

Ik wil meer
bewegen 

Ik wil een
gezonder leven

en een
gezonder
gewicht

Ik wil me minder
gestrest voelen 

Ik wil
positiever

in het
leven
staan

Herken je dit?

Zorg goed voor jezelf: je bent het waard!

Empowerment & Beweging

 

Doe je mee? De cursus is gratis!
Wij sluiten de cursus feestelijk af en je krijgt een certificaat!

Deze cursus duurt 12 weken (10 weken les + 2 weken
persoonlijke gesprekken). Iedere week krijg je 2 uur les
waarvan 1 uur bewegen. Je krijgt ook een mooi lesboek met
bruikbare adviezen en tips. Begin vandaag en meld je aan!

In deze cursus leer je goed voor jezelf zorgen. Je gaat je
gezonder voelen, krijgt een gezonder gewicht en meer
zelfvertrouwen!

Cursisten
zeggen

hierover:

Tijdstip
10.00 - 12.00 uur
Elke woensdag

Cursusdata
aug.: 30

sept.: 06, 13, 20, 27
okt.: 04, 11, 25

nov.: 01, 15
 

Locatie
HvdW Zevenkamp
Ambachtsplein 141

Ik leer veel van de
verhalen van anderen 😊😊

 
Leuk om andere mensen

te leren kennen 😉😉
 

Ik heb meer conditie en
meer zelfvertrouwen

gekregen 😊😊
 

Informatie of
aanmelden bij

 Jennifer van Genderen
06 15 454 893 

 

 

Om de
week

Samen in
Zevenkamp!

Woon je in de buurt, kom dan eens langs en stap bij ons binnen voor een
praatje en gezelligheid!

Iedereen is welkom!
We zullen om de week verschillende leuke activiteiten doen in de

ontmoetingsruimte in het Huis van de Wijk Zevenkamp op het Ambachtsplein
141.

 
 woensdag 31 mei van 14:30 tot 15:30 uur 

 
Voor meer informatie kunt u

contact opnemen met Nani Lima
Fernandes tel 0682000581 of via
Natascha Waalring 0626048284

Vier met 
ons Keti Koti 

muziek
dans

verhaal

voorlichting

Op woensdag 28 juni staan we stil bij Keti Koti en vieren 
we dit! We gaan je uitleggen wat Keti Koti is en waarom 
we er bij stilstaan. Dit doen we door het verhaal en de 
boodschap te delen, maar ook met muziek en dans. Een 
Surinaamse cateraar maakt eten dat een belangrijke rol 
had in de slaventijd. Iedereen is welkom en het kost niets. 
We hopen je graag te zien!
 

Woensdag 28 juni
B

Wanneer:
Woensdag 28 juni 
Tijd: 
15.00 tot 17.00 uur
Locatie: 
Huis van de Wijk Zevenkamp, 
Ambachtsplein 141
 
Voor vragen of opmerkingen:
Natascha Waalring 
tel. 06 26 04 82 84 of via 
natascha.waalring@gro-up.nl

Keti Koti  muziek  dans  vieren  

Samen in Zevenkamp is voor alle wijkbewoners van 
(alle doelgroepen). Om de week is er open inloop van 
14:30 tot 15:30 uur. Tijdens de inloop wordt er geke-
ken naar wat de behoefte is bijvoorbeeld, samen eten, 
kennismaken met andere bewoners en wijkactivitei-
ten. De focus ligt op verbinding en ontmoeting. Om 
de week worden er verschillende activiteiten gedaan.

                                              
                                                       

Dinsdag 13 juni
Eigen douchegel maken

 

Dinsdag 20 juni
Sport & Spelmiddag

 

Dinsdag 27 juni
Moestuintjes maken

 

Juni
Kom gezellig langs bij Kids Club Zevenkamp en doe mee met alle

leuke, creatieve, leerzame en sportieve activiteiten! 
Kids Club Zevenkamp vindt plaats op dinsdagmiddag in; 

Huis van de Wijk Zevenkamp - Ambachtsplein 141 
(naast de Kruidvat) en is van 15:30u tot 16:30u.

 

       Kids Club Zevenkamp 

 Neem voor meer informatie contact op met:
Fernando Fonseca, 06 12 03 92 52

6 - 12 
jaar

Om de
week

Samen in
Zevenkamp!

Woon je in de buurt, kom dan eens langs en stap bij ons binnen voor een
praatje en gezelligheid!

Iedereen is welkom!
We zullen om de week verschillende leuke activiteiten doen in de

ontmoetingsruimte in het Huis van de Wijk Zevenkamp op het Ambachtsplein
141.

 
 woensdag 31 mei van 14:30 tot 15:30 uur 

 
Voor meer informatie kunt u

contact opnemen met Nani Lima
Fernandes tel 0682000581 of via
Natascha Waalring 0626048284
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VARIA 

Bewoners kiezen ontwerp voor 
onderdoorgang Wollefoppenpark
Na klachten over de verwaarloosde staat (zie foto's) is besloten de onderdoorgang een 
opknapbeurt te geven. Een kunstenaar uit Zevenkamp heeft eerder drie ontwerpen 
gemaakt. Mensen uit Zevenkamp konden daar tot en met 8 mei 2023 op stemmen. In 
totaal hebben meer dan 350 mensen gestemd. De stemmen kwamen binnen op mijn.
rotterdam.nl, per mail en per app. De meeste stemmen gingen naar ontwerp 1 (het 
ontwerp met de dierenkoppen, zie afbeelding).

Het gekozen ontwerp (1)

Wat gebeurt er nu toch 
weer in de wijk?
Duurzaam Zevenkamp en Alex Energie (buren-helpen-buren initiatieven) 
proberen samen met Stichting Buurkracht bewoners te stimuleren hun huis 
sneller te verduurzamen. Met de actie 'Verduurzamen Doen We Samen'.
In Zevenkamp beginnen we dit jaar met de buurten in Zevenkamp Noord-
Oost.
Er hebben lantaarnpaalborden gehangen om aandacht te vragen en er 
is huis-aan-huis geflyerd. Via een enquête wordt geïnventariseerd welke 
maatregelen de meeste belangstelling hebben en die worden als eerste op-
gepakt. Er zijn inmiddels eind mei groepjes bewoners gevormd die samen 
proberen meer mensen te betrekken en een gezamenlijke offerte voor het 
eerste onderwerp: zonnepanelen aan te vragen bij meerdere leveranciers. 
Mochten er nog mensen in Zevenkamp Noord-Oost (zie plaatje, binnen 
het groene kader aan willen sluiten, neem dan contact op via de website:
https://prinsalexander.buurkracht-online.nl/aanmelden/ 

Kijk ook eens op de pagina’s:
https://prinsalexander.buurkracht-online.nl/ 
https://www.alexenergie.nl/ 
https://www.facebook.com/DuurzaamZevenkamp

vul de vragenlijst in via de QR-code

Beste buur,

Aangenaam kennis te maken! Ik ben Peter de Voogt, een buurtgenoot uit
Zevenkamp in Prins Alexander en ik streef naar verduurzaming van onze
woningen. Denk hierbij aan bijvoorbeeld zonnepanelen of een isolatieactie. Dit
initiatief wordt ondersteund door energiecoöperatie Alex Energie en Stichting
Buurkracht. Als we dit samen regelen, is dit makkelijker, gezelliger en voordeliger.

Stichting Buurkracht helpt buren om hun buurt mooier, groener, veiliger,
gezelliger en duurzamer te maken. We krijgen van hen onder andere handige
communicatiemiddelen en een persoonlijke buurtbegeleider die ons helpt in het
verduurzamingsproces.

Graag horen wij welke wensen je hebt voor het verduurzamen van jouw huis en
voor onze buurt. Vul de vragenlijst in via prinsalexander.buurkracht-online.nl of
scan de QR-code. Het invullen verplicht je overigens tot niets.

Ook zoeken we nog een aantal buurtgenoten die het leuk vinden om te helpen. We
gaan samen uitzoeken welke oplossingen en leveranciers er zijn, burenkorting
proberen te regelen en buurtgenoten enthousiasmeren! Laat ons weten of je
interesse hebt. Dat kan door dit aan te geven in de vragenlijst of per e-mail bij ons
via peterv@alexenergie.nl.

We zien graag je reactie tegemoet!

Energieke groet,

Peter de Voogt
Zevenkamp

prinsalexander.buurkracht-online.nl

help of doe je mee?
de buurt verduurzamen?

Recept

Chocopasta 
Chocopasta kun je makkelijk en lekker zelf maken. Koop een 
reep pure chocola (kost bij de Dirk of Lidl 64 - 65 eurocent) en 
gebruik de melk, suiker en boter die je al in huis hebt.

Benodigdheden:
• 100 gram chocola
• 100 gram (halfvolle) melk
• 50 gram suiker
• 50 gram margarine/boter

Bereiding:
• brokkel de chocola in kleine stukjes.
• verwarm de melk en suiker roerend tot de suikerkorrels zijn 

opgelost.
• doe hier de stukjes chocola in en blijf roeren tot ze zijn ge-

smolten.
• voeg de boter erbij en blijf roeren tot alles goed vermengd is.
• doe het mengsel in een schone jampot en laat afkoelen.

Resultaat: 300 gram chocopasta voor weinig geld (totaal onge-
veer € 1,05-€ 1,10) (prijspeil 30 mei 2023)
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Wijkactiviteit 
de Regenboog
Ontmoetingskerk | Ben Websterstraat 1 | 
Zevenkamp

Na een geweldige start op woensdag 26 april jl., waarbij 
ruim 15 bezoekers genoten van een lunch en de gekozen 
film Intouchables, was het woensdag 31 mei Bingo waar-
bij hele leuke prijsjes te winnen waren. 

Hierbij de volgende datums van Wijkactiviteiten de Re-
genboog, iedere laatste woensdag van de maand van 
12.30 uur - 16.00 uur.

We starten de middag met een lunch, deelname is gratis.

Programma   | Woensdag 28 juni schilderen o.l.v. Otto  
 Buitendijk
 Woensdag 26 juli High Tea

Sinds een paar weken staan er 2 minikastjes bij onze 
locatie. Eén met boeken en één met levensmiddelen en 
andere producten, toegankelijk om eruit te halen wat no-
dig is of erin zetten wat gemist kan worden om te delen! 
Er wordt goed gebruik gemaakt van beide kastjes.

Voor meer informatie kunt u terecht bij Marijke van der 
Wenden: 0646207888

Ook deze Zomer ZoZo Zevenkamp in 
Taka Tukaland en in de Taka Tuka Tuin
Net als vorig jaar wordt ZoZo Zevenkamp georganiseerd door een aantal enthousiaste vrijwilligers uit onze wijk. 
Zij zijn weken bezig geweest met de voorbereiding en er is een prachtig programma uitgekomen. 
Er zijn deze keer zes zondagen voor jong en oud.
De data zijn: 11 – 18 – 25 juni, 20 – 27 augustus en 3 september.
We zijn open vanaf 12.00 uur en het programma start om 13.00 uur en duurt tot ongeveer 16.30 uur.
Iedereen is van harte welkom en het meeste is gewoon gratis!
Zo zijn er workshops, is er muziek, dans, spelletjes en heel veel kindervermaak, lekker eten en veel meer.

Laat je verrassen door prachtige tunes en de popliedjes van alle tijden als we de Silent Disco starten op zondag 11 
juni. Aan jezelf werken en genieten kan ook in de boomgaard van de Taka Tuka Tuin tijdens de beginners Do-In 
lessen van Danielle. Word soepel en lenig met deze eeuwenoude technieken.

Zondag 18 juni is een speciale va-
derdag editie! We zetten de vaders 
in het zonnetje (verrassing) en er is 
voor de jeugd bijvoorbeeld een ech-
te skelterrace, een kindershow en al-
lerlei zomerspelletjes en muziek. Er 
is een Chill terras in de Taka Tuka 
Tuin van waar ook weer de bekende 
wildpluk sessies met Thirza starten.
Zondag 25 juni is er natuurlijk 
voor de kinderen allerlei vermaak in 
de speeltuin met muziek en theater 
en is er ook een Surinaams eetfeest 
dat je niet wilt missen. 

Het volledig programma met tijden vind je op de speciale website van ZoZo Zevenkamp: 
www.zozozevenkamp.nl 
Kom je ook naar ZoZo? Zet het in ieder geval in de agenda en neem je buren en vrienden mee.

Zevenkamper Frenk Walkenbach gaat samen met Evert Nekeman (Nesselande) en MarcPeter Verveer (Om-
moord) in augustus starten met een unieke fietstocht. Zij gaan maar liefst 10.000 km fietsen voor het goede 
doel.
 Frenk “Ja en de challenge is om dat ook nog eens in 60 dagen te gaan doen. Wij gaan 'All In' en hopen hiermee 
veel steun te krijgen voor het organiseren van deze uitdagende tocht door maar liefst 16 verschillende landen. Wij 
fietsen voor het weerstandfonds, dat is opgericht door Nesselander Guido Brouwer nadat zijn zoontje Jules ziek 
werd en er nauwelijks geld was voor onderzoek. Inmiddels is zijn zoon al volwassen, maar het fonds gaat door. Ook 
hij weet dat een goede weerstand onontbeerlijk is. 
Dat weet ik zelf ook als geen ander nadat ik in 2013 te horen kreeg dat ik een groot immuun probleem had. Op 
dat moment werd ik mij bewust dat het anders moest omdat ik niet wist hoe lang ik nog te leven had. De grenzen 
moest ik beter verkennen en nadenken hoe het verder moest. Onder andere doordat ik een sterke overtuiging heb 
dat gezonde voeding, oefeningen en veel beweging bijdragen aan een beter immuunsysteem, houd ik inmiddels 
mijn gezondheid stabiel. Ik heb mijn leefstijl hierop aangepast.”

De tocht start op 6 augustus a.s. in Spangen op het Kasteel van Sparta en voert via de Noordkaap (Noorwegen) 
helemaal naar het zuiden naar het Griekse Sparta.
Frenk “Evert en ik zijn op leeftijd, maar fit en wilden graag iets heel bijzonders doen voor een goed doel. We 
hadden al samen een fietstocht gemaakt op de racefiets naar Santiago de Compostella. Via MarcPeter die wilde 
aansluiten leerden we Guido en het Weerstandfonds kennen. Dus het werd fietsen tegen de weerstand voor de 
Weerstand. Het moest wel episch worden en zo kwamen op 'van Kaap en Sparta' omdat het lekker lang was en we 
in Rotterdam natuurlijk allebei (Kaap en Sparta) hebben. Het werd daarna toch van Sparta 2 Sparta omdat we zo 
meer dan € 1.200,- kunnen besparen. We fietsen dus maar gewoon naar de Noordkaap ipv er heen te vliegen, maar 
het blijft een route van totaal 'precies' 10.000 km. 
Onderweg willen we de verbinding aangaan met de mensen in de verschillende landen en hebben al diverse con-
tacten met mensen die willen helpen op de route en die zelfs stukken mee gaan fietsen. 
Ook wordt geregeld dat we door de burgemeester van Sparta worden ontvangen en we zouden het leuk vinden 
als we namens onze burgemeester iets kunnen aanbieden dat Rotterdam met Sparta verbindt. Hier werken we 
nog aan.

Verder willen we promoten dat het 
gezond is om te blijven bewegen, 
juist ook als je 55 plus bent. Je kunt 
veel meer dan je denkt. Want wij 
zijn alle drie 55 plus en zijn suppor-
ter van Gezond010.“

De drie mannen en het goede doel 
kunnen nog alle steun en support 
gebruiken en op hun website kun 
je sponsoren of een donatie doen.
www.jointheplan.nl

Unieke Spartaanse tocht 
voor het goede doel

Zomerfeest 'LICHT'
Datum: dinsdag 1 augustus 2023
Tijd: van 14.00 tot 19.00 uur
Locatie: Buurtsteunpunt Zevenkamp,
 Kooikerweg 10

Met o.a. BBQ, muziek, ijsje, springkussen
en meer ...

 

 

Maandag   09:00 – 16:00 uur 
09:00 – 14:00 uur  Inloop 
09:00 – 10:00 uur Ontbijt 
09:00 – 13:00 uur Inloopspreekuur (hulp bij administratie, op afspraak) 
14:15 – 15:45 uur Mannengroep 
17:00 – 18:00 uur Warme maaltijd   
 

 
 
 
 
 
 

Openingstijden & activiteiten Oktober 2022 

Dinsdag 09:00 – 16:00 uur 
09:00 – 14:15 uur  Inloop 
10:00 – 11:30 uur Nederlandse taalles (gevorderden) 
12:00 – 13:00 uur  Lunch maaltijd 
12:00 – 13:30 uur Nederlandse taalles (beginners) 
14:15 – 15:45 uur Vrouwengroep 
 
 
 
 
 
 
 

Woensdag   09:00 – 16:00 uur 
09:00 – 13:00 uur Inloop 
10:00 – 13:00 uur Tasty tosti’s (lunch) 
10:00 – 12:00 uur Computerles 
10:00 – 15:00 uur 1 op 1 Taalles (op afspraak) 
14:00 – 15:30 uur Kidsclub  
 

 
 
 
 
 
   

  
 
 
 
 

Donderdag  09:00 – 16:00 uur 
09:00 – 16:00 uur  Inloop 
10:00 – 11:30 uur Nederlandse taalles (gevorderden) 
12:00 – 13:00 uur Lunch maaltijd 
12:00 – 13:30 uur Nederlandse taalles (beginners) 
14:00 – 15:30 uur Spelletjes middag  
14:00 – 15:30 uur BINGO (27 oktober) 
 
 
 
 
 
 

Vrijdag  09:00 – 16:00 uur 
09:00 – 13:00 uur  Inloop 
10:00 – 11:30 uur Wandelgroep – start 14 oktober 
14:00 – 15:30 uur To-go in de wijk (met onze bakfiets kan je ons 

vinden in Zevenkamp) 
 
 
 
 

Al onze activiteiten zijn gratis 
Telefonisch bereikbaar: 
Maandag t/m Vrijdag 08:30 – 16:30 uur 
buurtsteunpuntzevenkamp@legerdesheils.nl 
   
 

 
 

Aanpassingen: 
- van 24 oktober t/m 28 oktober is er geen Taalles en 

Kidsclub i.v.m. de Herfstvakantie 
 
 

Duurzaamheidsuurtje 
Op donderdag 20 oktober organiseren we een 
‘duurzaamheidsuurtje’. Met stijgende kosten van energie en 
boodschappen willen we 1x per maand met elkaar om de 
tafel. Samen in gesprek over de stijgende kosten, delen van 
tips, ervaringen en zorgen. We starten om 14:00 in het 
Buurtsteunpunt.  
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✂

Welkom bij Inloop Zevenkamp

KLEUREN  VOOR  KINDEREN

Kom eens op de koffie bij Inloop Zevenkamp! 
Bij inloop Zevenkamp ben je altijd welkom voor een lekker kopje koffie of thee en een 
gezellig gesprek. Op onze inloop kun je terecht voor een lekkere lunch, leuke verschil-
lende creatieve activiteiten, een bakworkshop en meer! Ook kun je natuurlijk altijd bij 
ons terecht voor een goed gesprek. We kunnen je helpen met je vragen en je eventueel 
doorverwijzen als het nodig is. 

De afgelopen maand hebben we acrylgieten gedaan, dat was erg leuk om te doen en 
heeft een heel mooi effect.
                                    

Op 13 juni gaan we Dotten, dat is stippen op porselein, dat begint om 13.30 tot 15.00. 
Je kunt je hier nog voor opgeven. 

Op 11 juli gaan we Tie and Die doen, dit is ook van 
13.30 tot 15.00.
Tie and Die, is een gave schildertechniek op stof welke 
vroeger veel gebruikt werd en tegenwoordig weer hele-
maal in is! 
Ook hiervoor zijn nog plaatsen beschikbaar! (Trek wel 
oude kleding aan!)
 
Ook hebben wij op de Carry van Bruggensingel de weg-
geefhoek waar je gratis kunt winkelen op dinsdag en 
donderdag van 10.00 tot 12.00. Bij ons naaiatelier kun 
je licht naaiwerk laten doen, denk aan inkorten van broe-
ken en dergelijke. Het naaiatelier is open op dinsdag van 
10.00 tot 12.00. 

Voor alle activiteiten is aanmelding verplicht! 
Wil je meer informatie of je aanmelden voor een van 
onze activiteiten?  
Dat kan telefonisch of kom gewoon eens gezellig binnen-
wandelen voor een gratis kop koffie of thee! 
Inloop Zevenkamp is geopend op maandag t/m vrijdag 
van 09.30 tot 16.00. 

Subs. Inloop Wat-Anders Marijke: 06-30451053
Carry van Bruggensingel 47  Mireille: 06-40358486
Postcode 3069 WD Rotterdam
     www.facebook.com/Inloop-Zevenkamp
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Bewonersorganisatie 
Zevenkamp (BOZ)
Tel. 06-375 630 93
stichtingboz@outlook.com
www.bo7kamp.nl
Facebook: Bewoners Organisatie 
Zevenkamp Rotterdam

BOZ inloop
Carry van Bruggensingel 47
3069 WD  Rotterdam
Tel. 06-375 630 93

Meldpunt
Bewonersactiviteiten
Ed de Meijer
Tel. 06-373 451 65

Huis van de Wijk Zevenkamp
Ambachtsplein 141
3068 GV Rotterdam
Tel. (010) 455 37 99

Zevenkamp Blog
https://zevenkamp.wordpress.com

Hobby Computer Centrum
Frits Wickerhoff
Aar 249a - 1e verdieping
Tel. 06-517 928 80

Repair Café
Huis van de Wijk Zevenkamp
Ambachtsplein 141
Woensdags 13.30-16.00 uur

Leger des Heils Welzijn- en 
Gezondheidszorg
Maatschappelijk Centrum R’dam
Kooikerweg 28
3069 WP Rotterdam
Tel. (010) 222 98 88

gro-up Buurtwerk
Ambachtsplein 141
3068 GV Rotterdam
Tel. (010) 455 37 99

Wijkraad Zevenkamp
Voorzitter: Bas Berkhof
wijkraden@rotterdam.nl

Vraagwijzer Prins Alexander
Prins Alexanderplein 21
Charley Tooropsingel 52
Vrijdags 09.00 uur-11.30 uur
Tel. 14010
info@vraagwijzeralexander.nl

Roteb, ophaaldagen 
restafval/GFT/papier
Zie: www.mijnafvalwijzer.nl of 
download de app 'Ophaaldagen 
afval huiscontainers'
Afspraak grof vuil ophalen:
Tel. 14010

GEZONDHEID

GGD gezondheidslijn
Tel. (010) 433 99 66
Spoedlijn: Tel. (010) 286 60 99
www.ggd.rotterdam.nl

Gezondheidscentrum
Zevenkamp
Aar 55
3068 HA Rotterdam
Tel. (010) 455 16 77
https://www.gczevenkamp.nl

Gezondheidscentrum 
Charley Toorop
Charley Tooropsingel 48
3059 WG Rotterdam
www.gccharleytoorop.nl

Tel. (010) 455 58 88

Fysiotherapeuten
Tel. (010) 455 81 05

Team Wijkgericht werken Ze-
venkamp (wijkverpleging)
Zevenkampwvp@conforte.nl
Tel. 085-808 20 14

Fysiotherapie Grote Wielen
Grote Wielen 1
3068 PT Rotterdam
Tel. (010) 420 50 80
info@fysiotherapiegrotewielen.nl

Dierenkliniek Nesselande
Laan van Magisch Realisme 202
3059 WB Rotterdam
Tel. (010) 222 40 54
info@dierenklinieknesselande.nl

WONEN

Advieslijn Woonoverlast 
Rotterdam
www.awr010.nl
Tel. 088-377 76 66

Centraal Wonen Zevenkamp
Het leukste dorp van Rotterdam
p/a August Vermeijlepad 75
www.cw7.nl - pr@cw7.nl

Woonbron
Tel. (010) 286 88 66

Hef Wonen (voorheen Vestia) 
Klant Contact Center
Tel. (010) 210 66 00

Eneco Storingen Stadswarmte 
0800-0072 (gratis)

Woonstad Rotterdam
Prins Alexanderlaan 201
3065 RH Rotterdam
Van 08.30-16.30 uur
Tel. (010) 440 88 00

Huurtoeslag en Zorgtoeslag
Via de belastingtelefoon
Ma t/m vr van 8.00-17.00 uur
Tel. 0800-0543 (gratis)

St. De Buurtbron Ommoord /
Zevenkamp
Voor ondersteuning van alleen-
staande moeders en senioren
Sherita Thakoerdat
Tel. 06 34 49 15 82

BASISSCHOLEN

KBS de Vliedberg
Directeur: Yvonne Hoppener
Korne 180 
3068 GN Rotterdam
Tel. (010) 421 46 68

CBS ds. J.J. Buskesschool
Directeur: Debby Schefers
Ben Websterstraat 3-11
3069 XJ Rotterdam
Tel. (010) 455 29 40

OBS de Waterlelie
Veluwemeer 1
3068 KM Rotterdam
Tel. (010) 421 10 20

Klein Rotterdam
Victor E. Van Vrieslandstraat 150
3069 WC Rotterdam
Tel. (010) 720 09 29
E-mail: info@klein-rotterdam.nl

COLOFON

De ZevenKrant is een uitgave 
van Stichting Bewoners-
organisatie Zevenkamp (BOZ)

BEREIKBAAR VIA 
Tel. 06-375 630 93
stichtingboz@outlook.com

REDACTIE
Ed de Meijer, Elly Brevoort, 
Fernande van Dongen, 
Mike Pieters

FOTOGRAFIE
Mike Pieters, Kees Bosman

OPMAAK
M&A Digitale Producties

DRUK 
Flevodruk Harlingen

Oplage: 8.100

WIE

WAT

WAAR

BASSET
BLOEDHOND
BORDERCOLLIE
BOUVIER
BOXER
BULTERRIËR
CHIHUAHUA
COCKERSPANIËL
DALMATIËR
DINGO
DOBERMANN
DOG
DWERGPINCHER
DWERGPOEDEL

Puzzel & win: Woordzoeker HONDEN

De winnaar ontvangt een cadeaukaart.

AGENDA

PUZZEL | INFO

Zo doet u mee!
Los de prijspuzzel op en 
stuur uw oplossing in vóór
4 augustus 2023, onder ver-
melding van uw naam, adres 
en telefoonnummer.
E-mail naar:
stichtingboz@outlook.com

Of scan de QR-code.

De overgebleven letters vormen de oplossing.

Winnaar vorige puzzel:
Mevr. R. Jorritsma,
Gooimeer.

Oplossing vorige puzzel:
“Krimpenerwaard”

�����������

FOXTERRIËR
GREYHOUND
HAZEWIND
HAZEWINDHOND
HUSKY
JACHTHOND
KEES
MOPS
NEWFOUNDLANDER
ROTTWEILER
SCHAPENDOES
SCHNAUZER
STABĲ
WINDHOND

Sluitingsdatum leveren kopij 
volgende editie: 04.08.2023

Programma grow-up Buurt-
werk

Kijk op pagina 8 voor de datums 
en details.

Presentatie OpzoomerMee

20 juni 2023
19.00-20.30 uur

Huis van de Wijk,
Ambachtsplein 141,
Rotterdam

Meer info: zie pag. 2

Openbare vergadering
Wijkraad
27 juni 2023
20.00-22.00 uur

Huis van de Wijk,
Ambachtsplein 141,
Rotterdam

Meer info: zie pag. 3

Viering Keti Koti

28 juni 2023
15.00-17.00 uur

Huis van de Wijk,
Ambachtsplein 141,
Rotterdam

Meer info: zie pag. 8

3 Zomer Zaterdagen

8 juli, 15 juli, 22 juli
13.00-17.00 uur

Ambachtsplein,
Rotterdam

Toegang: gratis
Meer info: zie pag. 7

R O T T W E I L E R Ĳ B A T S

T E S S A B J A C H T H O N D

R H D N U O H Y E R G S P O M

E E D N N A M R E B O D R D B

L Ë I N A P S R E K C O C E O

E F S V O L D A L M A T I Ë R

D O D E U H D H A Z E W I N D

E X N S E O D N E P A H C S E

O T O R S K B N U H U S K Y R

P E H B O X E R I O G N I D C

G R D N O H D N I W F G O D O

R R E H C N I P G R E W D H L

E I O O N S C H N A U Z E R L

W Ë L D C H I H U A H U A N I

D R B R Ë I R R E T L U B H E

BASSET
BLOEDHOND
BORDERCOLLIE
BOUVIER
BOXER
BULTERRIËR
CHIHUAHUA
COCKERSPANIËL
DALMATIËR
DINGO
DOBERMANN
DOG
DWERGPINCHER
DWERGPOEDEL

FOXTERRIËR
GREYHOUND
HAZEWIND
HAZEWINDHOND
HUSKY
JACHTHOND
KEES
MOPS
NEWFOUNDLANDER
ROTTWEILER
SCHAPENDOES
SCHNAUZER
STABĲ
WINDHOND

woordzoekerfabriek.nl - maak je eigen woordzoeker

Oplossing
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